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Nazwa harmonogramu

Grudzień

Nr projektu

FESL.07.02-IZ.01-05GD/23-004

Tytuł projektu

"Razem Aktywnie w Integracje"
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Kurs doskonalący umiejętności
cyfrowe

2 COK - Dom Narodowy w Cieszynie 3 2025-12-01 10:30 4 2025-12-01 15:00 5 Sławomir Pilsz 6 21 7 3 grupy

 2 1 Psycholog 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-03 09:00 4 2025-12-03 11:00 5 Patrycja Chwastek 6 2 7 2 uczestników 45-60 min
 3 1 Trening rozwojowy - moduł

podstawowy
2 MOPS Hażlach 3 2025-12-03 09:00 4 2025-12-03 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 4 1 Terapia Grupowa 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-03 09:00 4 2025-12-03 11:00 5 Joanna Posiak 6 20 7 2 grupy po 10 osób
 5 1 Praca Socjalna 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-03 11:00 4 2025-12-03 19:00 5 Joanna Posiak 6 8 7 po 1 osobie
 6 1 Trening rozwojowy - moduł

podstawowy
2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-03 13:00 4 2025-12-03 16:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 7 1 Kurs doskonalący umiejętności
cyfrowe

2 COK - Dom Narodowy w Cieszynie 3 2025-12-04 08:00 4 2025-12-04 11:45 5 Sławomir Pilsz 6 21 7 3 grupy

 8 1 Kurs doskonalący umiejętności
cyfrowe

2 COK - Dom Narodowy w Cieszynie 3 2025-12-05 08:00 4 2025-12-05 13:15 5 Sławomir Pilsz 6 21 7 3 grupy

 9 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 MOPS Hażlach 3 2025-12-05 09:00 4 2025-12-05 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 10 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-05 13:00 4 2025-12-05 16:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 11 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-06 09:00 4 2025-12-06 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 12 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-06 12:30 4 2025-12-06 15:45 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 13 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-07 09:00 4 2025-12-07 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 14 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-07 12:30 4 2025-12-07 15:45 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 15 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-08 09:00 4 2025-12-08 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 16 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 MOPS Hażlach 3 2025-12-08 09:00 4 2025-12-08 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 17 1 Kurs doskonalący umiejętności
cyfrowe

2 COK - Dom Narodowy w Cieszynie 3 2025-12-08 10:30 4 2025-12-08 15:00 5 Sławomir Pilsz 6 21 7 3 grupy

 18 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-08 12:30 4 2025-12-08 15:45 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 19 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-08 13:00 4 2025-12-08 16:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 20 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-09 09:00 4 2025-12-09 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 21 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 MOPS Hażlach 3 2025-12-09 09:00 4 2025-12-09 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 22 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-09 12:30 4 2025-12-09 15:45 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe
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 23 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-09 13:00 4 2025-12-09 16:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 24 1 Psycholog 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-10 09:00 4 2025-12-10 11:00 5 Patrycja Chwastek 6 2 7 2 uczestników 45-60 min
 25 1 Trening rozwojowy - moduł

podstawowy
2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-10 09:00 4 2025-12-10 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 26 1 Terapia Grupowa 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-10 09:00 4 2025-12-10 11:00 5 Joanna Posiak 6 20 7 2 grupy po 10 osób
 27 1 Praca Socjalna 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-10 11:00 4 2025-12-10 19:00 5 Joanna Posiak 6 8 7 po 1 osobie
 28 1 Trening rozwojowy - moduł

podstawowy
2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-10 12:30 4 2025-12-10 15:45 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 29 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 MOPS Hażlach 3 2025-12-16 09:00 4 2025-12-16 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 30 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-16 13:00 4 2025-12-16 16:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 31 1 Terapia Grupowa 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-17 09:00 4 2025-12-17 11:00 5 Joanna Posiak 6 20 7 2 grupy po 10 osób
 32 1 Psycholog 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-17 09:00 4 2025-12-17 11:00 5 Patrycja Chwastek 6 2 7 2 uczestników 45-60 min
 33 1 Trening rozwojowy - moduł

podstawowy
2 MOPS Hażlach 3 2025-12-17 09:00 4 2025-12-17 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 34 1 Praca Socjalna 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-17 11:00 4 2025-12-17 19:00 5 Joanna Posiak 6 8 7 po 1 osobie
 35 1 Trening rozwojowy - moduł

podstawowy
2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-17 13:00 4 2025-12-17 16:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 36 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-20 09:00 4 2025-12-20 12:15 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 37 1 Trening rozwojowy - moduł
podstawowy

2 43-400 Cieszyn, Błogocka 30 3 2025-12-20 12:30 4 2025-12-20 15:45 5 Damian Hamerla EDUOk 6 10 7 grupowe

 38 1 Psycholog 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-24 09:00 4 2025-12-24 11:00 5 Patrycja Chwastek 6 2 7 2 uczestników 45-60 min
 39 1 Terapia Grupowa 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-24 09:00 4 2025-12-24 11:00 5 Joanna Posiak 6 20 7 2 grupy po 10 osób
 40 1 Praca Socjalna 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-24 11:00 4 2025-12-24 19:00 5 Joanna Posiak 6 8 7 po 1 osobie
 41 1 Terapia Grupowa 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-31 09:00 4 2025-12-31 11:00 5 Joanna Posiak 6 20 7 2 grupy po 10 osób
 42 1 Praca Socjalna 2 43-400 Cieszyn, ul. Błogocka 30 3 2025-12-31 11:00 4 2025-12-31 19:00 5 Joanna Posiak 6 8 7 po 1 osobie
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