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dla Slaskiego - Polska Unie Europejskga S gskie

Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.07.02-12.01-05G6/23-2026-02-003

Nazwa harmonogramu

|Harmonogram - miesiac luty 2026 |

Nr projektu

| FESL.07.02-1Z.01-05G6/23-003 |

Tytut projektu

|"Aktywna Integracja & Bytomska Reaktywacja" |
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Harmonogram: zajecia

Lp.

1 Tytut/ rodzaj realizowanego
wsparcia

2 Miejsce (doktadny adres / nr
sali / nazwa firmy /
przedsiebiorstwa)

Data/godzina od

Data/godzina do

5 Prowadzacy zajecia /
opiekun stazu

6 Liczba uczestnikéw

Uwagi

Ustuga pracownika socjalnego w
dni robocze od 8:00 - 16:00

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

2026-02-02 08:00

2026-02-27 16:00

Joanna Masczyk

Praca etatowa pracownika
/spotkania indywidualne i grupowe
typu "grupa wsparcia". Dotyczy
réwniez zaje¢ odbywajacych sie poza
gtéwna siedziba. Ze wzgledu na
rodzaje wsparcia podanie
rzeczywistej ilosci uczestnikéw i
godzin wsparcia jest niemozliwe.

Ustuga psychologa/ poradnictwo
psychologiczne / psychoterapia

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

2026-02-02 08:00

2026-02-27 16:00

5 Jakub Janiak

Ustuga psychologa/ poradnictwo
psychologiczne/
psychoterapeutyczne. Ze wzgledu na
rodzaje wsparcia podanie
rzeczywistej ilosci godzin i
uczestnikéw jest niemozliwe, ze
wzgledu na dostosowywanie ich do
biezacych potrzeb.

Ustuga pracownika socjalnego w
dni robocze od 8:00 - 16:00

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

2026-02-02 08:00

2026-02-27 16:00

Magdalena Swierczyna

Praca etatowa pracownika
/spotkania indywidualne i grupowe
typu "grupa wsparcia". Dotyczy
réwniez zaje¢ odbywajacych sie poza
gtdwna siedzibg. Ze wzgledu na
rodzaje wsparcia podanie
rzeczywistej ilosci uczestnikéw i
godzin wsparcia jest niemozliwe.

Trening Rozwojowy Modut
Sredniozaawansowany

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

2026-02-02 12:30

2026-02-02 15:45

EduOK treningi szkolenia
Damian Hamerla

Grupowa forma wsparcia, sktadajaca
sie z:

- Trening asertywnosci, budowania
poczucia wtasnej wartosci i radzenia
sobie ze stresem,

- Trening finansowy: zarzadzanie
budzetem domowym z el.
racjonalnego wyk. zasobdéw,

- Trening kreatywnosci, twérczego
rozwoju, przetamywania schematu
myslenia.

1 Trening Rozwojowy Modut

Sredniozaawansowany

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

3

2026-02-04 09:00

4

2026-02-04 12:15

5 EduOK treningi szkolenia

Damian Hamerla

Grupowa forma wsparcia, sktadajaca
sie z:

- Trening asertywnosci, budowania
poczucia wtasnej wartosci i radzenia
sobie ze stresem,

- Trening finansowy: zarzadzanie
budzetem domowym z el.
racjonalnego wyk. zasobdéw,

- Trening kreatywnosci, twérczego
rozwoju, przetamywania schematu
myslenia.

1 Poradnictwo specjalistyczne -

Doradztwo zawodowe

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

3

2026-02-06 08:00

4

2026-02-06 10:00

5 Magdalena Dyrda

Grupowa forma wsparcia - Ustuga
doradcy zawodowego w ramach
wsparcia - Poradnictwo
specjalistyczne - Doradztwo
Zawodowe
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Trening Rozwojowy Modut
Sredniozaawansowany

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

3

2026-02-09 12:30

4

2026-02-09 15:45

EduOK treningi szkolenia
Damian Hamerla

Grupowa forma wsparcia, sktadajaca
sie z:

- Trening asertywnosci, budowania
poczucia wtasnej wartosci i radzenia
sobie ze stresem,

- Trening finansowy: zarzadzanie
budzetem domowym z el.
racjonalnego wyk. zasobdéw,

- Trening kreatywnosci, twérczego
rozwoju, przetamywania schematu
myslenia.

Trening Rozwojowy Modut
Sredniozaawansowany

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

3

2026-02-11 09:00

4

2026-02-11 12:15

EduOK treningi szkolenia
Damian Hamerla

Grupowa forma wsparcia, sktadajaca
sie z:

- Trening asertywnosci, budowania
poczucia wtasnej wartosci i radzenia
sobie ze stresem,

- Trening finansowy: zarzadzanie
budzetem domowym z el.
racjonalnego wyk. zasobéw,

- Trening kreatywnosci, twérczego
rozwoju, przetamywania schematu
myslenia.

Trening Rozwojowy Modut
Sredniozaawansowany

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

3

2026-02-16 12:30

4

2026-02-16 15:45

EduOK treningi szkolenia
Damian Hamerla

Grupowa forma wsparcia, sktadajaca
sie z:

- Trening asertywnosci, budowania
poczucia wtasnej wartosci i radzenia
sobie ze stresem,

- Trening finansowy: zarzadzanie
budzetem domowym z el.
racjonalnego wyk. zasobdéw,

- Trening kreatywnosci, twérczego
rozwoju, przetamywania schematu
myslenia.

10 1 szkolenie psychoedukacyjne

kadry

Fundacja Inicjatywa ul.
Powstancéw Warszawskich 38/1
42-902 Bytom

2026-02-20 08:00

2026-02-20 16:00

Jakub Janiak

Obowigzkowe szkolenie kadry
pracujacej z Uczestnikami projektu
"Zapobieganie dyskryminacji
uwzgledniajacej specyficzne
potrzeby oséb narazonych na
dyskryminacje ze wzgledu na cechy
prawnie chronione".

11 1 Poradnictwo specjalistyczne -

Doradztwo zawodowe

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

2026-02-24 12:00

2026-02-24 14:00

Magdalena Dyrda

Grupowa forma wsparcia - Ustuga
doradcy zawodowego w ramach
wsparcia - Poradnictwo
specjalistyczne - Doradztwo
Zawodowe

Poradnictwo specjalistyczne -
Doradztwo zawodowe

2 Fundacja "INICJATYWA"
Powstancéw Warszawskich 38/1
41-902 Bytom

2026-02-24 14:00

2026-02-24 18:00

Magdalena Dyrda

Ustuga indywidualnych konsultacji z
doradca zawodowym w ramach
wsparcia - Poradnictwo
specjalistyczne - Doradztwo
Zawodowe (60 min)

13 |1 Arteterapia

Fundacja Inicjatywa ul.
Powstancéw Warszawskich 34/1
Bytom

2026-02-27 09:00

2026-02-27 12:30

Janina Gtadysz

Grupowa forma wsparcia - zajecia w
1,5 godzinnych blokach dla 2 grup
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